При купании запрещается:
- переплывать водоем на противоположную сторону, уплывать на значительное расстояние от берега;
- подплывать к движущимся судам, лодкам, катерам, катамаранам, гидроциклам;
- нырять и долго находиться под водой;
- прыгать в воду в незнакомых местах, с причалов и других сооружений, не приспособленных для этого;
- долго находиться в холодной воде;
- купаться на голодный желудок;
- проводить в воде игры, связанные с нырянием и захватом друг друга;
- переправляться по воде на досках, лежаках, бревнах и камерах;
- подавать крики ложной помощи;
- привозить с собой собак и других животных.

В период летних каникул дети и подростки большую часть времени предоставлены сами себе. Родители не должны допускать самостоятельного, без сопровождения взрослых, нахождения детей у водоемов. Необходимо также разъяснить им правила безопасного поведения на воде, чтобы лето не было омрачено трагедией.
Напоминаем, при возникновении чрезвычайной ситуации необходимо незамедлительно обратиться в Единую службу спасения по номеру «112».
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